
 

 

   風水害
ふうすいがい

への防災知識
ぼ う さ い ち し き

ポイント 
 

ハザードマップで家が「洪水浸水想定区域

こうずいしんすいそうていくいき

」にあったら 

早
はや

めの避難
ひ な ん

を は・た・す  
 

防災知識ポイント 子ども防災リーダーのちしき 保護者の方の風水害への防災知識 

はざーどまっぷ 

 

こうずいのきけんと「ひなん

ばしょ」は、 

ハザードマップでたしかめ

る。 

インターネットもしらべるこ

とができます。 

 

家
いえ

や職場
し ょ く ば

にどのような災害
さいがい

リスクが想定さ

れているかは、ネットからも「洪水
こうずい

ハザード

マップ」や、国土交通省
こ く ど こ う つ う し ょ う

「重
かさ

ねるハザードマ

ップ」などで知ることができます。

浸水想定
しんすいそうてい

、避難場所
ひ な ん ば し ょ

、避難情報入手法
ひなんじょうほうにゅうしゅほう

を

確認
かくにん

しましょう。 

たいむらいん 
マイ・タイムラインをつくり、

どの「けいかいレベル」から

どこにひなんするかきめて

おきましょう。 

 

自宅
じ た く

の場所
ば し ょ

、家族構成
か ぞ く こ う せ い

によって災害
さいがい

リス

ク、避難場所
ひ な ん ば し ょ

は異
こ と

なるので、家庭
か て い

や自分
じ ぶ ん

の

時系列
じ け い れ つ

の行動計画
こうどうけいかく

「マイ・タイムライン」を

作成
さ くせい

。わが家
や

はどの警戒
けいかい

レベルで、どこへ

避難開始
ひ な ん か い し

するかを決
き

めておきましょう。 

 

ひなんすいっち 
みんなのひなんさせるため

に、まず自分からひなんス

イッチを入れる。 

あなたのひなんとこえがけ

がにげないでいる人の 

ひなんスイッチを入れるこ

ともあります。 

「率先避難者
そっせんひなんし ゃ

たれ。」の教訓
きょうくん

もあり、あなた

が避難
ひ な ん

を開始
か い し

することが、他
ほか

の人
ひと

の

避難行動
ひ な ん こ う ど う

のスイッチを入
い

れることも。 

 

◯「タイムライン」は、国の「防災基本計画で」行政・関連機関が連携する事前行動計画。 

◯自治会・学区・マンションなどで「地区タイムラインをつくることを目指しましょう。」 

 

  原案:防災士 鷲山龍太郎   引用：港北区洪水ハザードマップ 横浜市マイ・タイムライン作成シート   イラスト:片山晋 kaoririnn（旗振り犬）   

早めのひなんを 

はたす！ 

 

はざーどまっぷ 

たいむらいん 

避難すいっち 

 

 

 


