
「防災塾・だるま」塾⻑ Cサロン代表 鷲⼭⿓太郎

地域をつなぐ「地区タイムライン」

公助・共助・⾃助タイムラインの統合による防災の未来像



北綱島⼩学区
学区

太尾⼩学区

鶴⾒川多⽬的遊⽔地
⽇産スタジアム



鶴⾒川流域マスタープラン学習会の案内

この対談も本書に収録 →





２０１９年北綱島⼩学校地域防災拠点訓練で全校児童・保護者・地域に説明し配付されたパンフレット



「タイムライン」（時系列の⾏動計画）とは何か？

•⽶ハリケーン・カトリーナの失敗を反省し、改善されたハリケー
ン・サンディ対応を国⼟交通省が調査。
• ⾏政、公共機関等の時系列の⾏動計画が効果的だったことを報告。
• 「タイムライン」の名付け親は調査団の松尾⼀郎⽒
• ２０２２年６⽉に「防災基本計画」に⾏政のタイムライン作成を⽰す。
• ⾵⽔害だけでなく、地震に対してもタイムラインを位置づけ。
• 松尾⽒は、紀宝町、⾜⽴区等でコミュニティ・タイムラインを指導。



東京⼤⽥区にある鷲⼭⾃宅マンションで
⾵⽔害タイムライン・地震タイムラインを作成
理事会・防災委員会で検討しＨＰにも公開。

⾃宅マン
ション



２０２０年
太尾⼩学区の⼤倉⼭連合町内会会⻑から
港北区総務課の「防災キャラバン」として
「⾵⽔害」に対する講演・ワークショップの依頼があった
３回延期するも、２０２２年１２⽉に実施。



地区に存在する連合町内会、⾃治会、マンション、学校、⺠⽣委員等の OUR TIMELINEを
グーグルフォームで⼊⼒し統合





家 庭 防 災 へ
の提言

１ 地域のリスクを知る。（マイＴＬの前に「地区TL」）
（２）公助ＴＬ→共助ＴＬ→自助ＴＬの連携を。

地 域 防 災 へ
の提言・支援

（１）「地区タイムラインIT統合ツール」の研究実践
（Googleフォーム利用）によるタイムライン作成研修。

実践 連合町会で実施
かなり実用的であろう。

気づき→参画（TLツール）→行動→減災 
自 治 体 防 災
への提言

（１）「防災基本計画」６月改定による、あらゆる災害
への行政等のタイムラインの実質化。

国 政 等 の 理
解

１ 内閣府推進「地区防災計画」と国交省推進「タイ
ムライン」との整合。

２ 「気候非常事態宣言」

提 ⾔



流域治⽔対策 ⾵⽔害危機接近 災害発⽣ 復旧・復興

公助タイムライン
⾏政・交通・主要インフラ・報道等

地区タイムライン
連合町内会・⾃治会・マンション・学校等・企業等
各地区タイムライン・事業所BCPとその統合

マイ・タイムライン
個⼈・家庭

公助

共助

⾃助

時系列

公助・共助・⾃助タイムラインの統合による防災の未来像

この統合により、⾏政、各組織、家庭が、流域における⾵⽔害の向き合い⽅を⾃ら学び考える
→ 「防災⽂化の向上」進むのではないか
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ご清聴ありがとうございました


